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Circ. n. 182                Selvazzano,    5/03/ 2012 

 
 

Agli studenti delle classi 5^ 
 
Ai docenti delle stesse 

 
e, p. c. Al personale ATA 
 LORO SEDE    

  
 
Oggetto: Il disagio mentale e lo stigma; incontro con la dott.ssa Giada 
BOLDETTI 
            
 
        Mercoledì 14 marzo 2012 dalle ore 14.30 alle ore 16.00 in aula magna ci 
sarà un incontro di approfondimento rivolto agli studenti delle classi 5^ sul 
tema delle salute mentale, con l’intervento della d.ssa Giada Boldetti, psichiatra 
del Servizio di salute mentale dell’USL 16.  
      
        L’incontro verterà in particolare sui temi dello stigma, della paura e curiosità 
nei confronti della malattia mentale ed ha l’obiettivo di abbattere la paura della 
diversità, di promuovere la capacità di dialogo e di confronto con l’altro, di far 
comprendere la rilevanza del disagio mentale  e far conoscere le soluzioni che l 
società e la medicina hanno cercato di dare nel tempo al problema della malattia 
psichiatrica. 
 
         Per la sua valenza formativa e culturale, collegata sia al progetto di 
educazione alla salute e alla cittadinanza, sia a temi caratterizzanti lo sviluppo di 
contenuti culturali di alcune discipline dell’ambito storico-umanistico, la 
partecipazione all’incontro sarà valutata ai fini del riconoscimento del credito 
formativo. 
        
  
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
(Prof. Antonio Girardello 

 
 
  


